
Tiergestützte Biografiearbeit
Gruppenangebot für Menschen ab 50

„Die meisten Menschen legen ihre Kindheit 
ab wie einen alten Hut. Sie vergessen sie wie 
eine Telefonnummer, die nicht mehr gilt. 
Früher waren sie Kinder, dann wurden sie 
Erwachsene, Aber was sind sie nun? 
Nur wer Erwachsen wird und ein Kind bleibt, 
ist ein Mensch.“

Erich Kästner 

In dieser 14-tägig stattfindenden Gruppe (mit bis zu 6 Personen) wollen wir 
unserer Lebensspur auf den Grund gehen und uns selbst mit unseren Motiven, 
Gedanken und Erlebtem noch besser auseinandersetzen und / oder kennenlernen. 
Die Kindheit, die Jugend, das Erwachsenenalter und meine (neuen) Wege werden 
hierbei mögliche Themen-gebiete sein. Dieses geschieht anhand von verschiedenen 
pädagogisch/ therapeutisch eingesetzten Methoden, welche durch unsere 
wertvollen kommunizierenden und impulsgebenden Tiere –
den Pferden, Ziegen und Hunden - unterstützt werden. 

Wann? montags / gerade Wochen

Starttermin: 03.08.2020

Uhrzeit/Dauer: 18.30 – 20.00 Uhr

Ort: Therapiehof, Lusthoop 13, 21698 Ohrensen

Kosten pro Person: 25,- € pro Termin

Hierin enthalten ist die Teilnahme an den Gruppenaktivitäten inkl. aller 
Materialien & Getränke. Snacks dürfen gerne selbst mitgebracht werden.

Gruppenleitung: Sebastian Cramer mit Auszubildenden

Bei Fragen, Interesse oder Anmeldung:
Helfende Tiere - Zentrum für tiergestützte Therapie & Pädagogik
Sebastian Cramer  Tel. 0163/256 24 13  E-Mail: info@helfende-tiere.de
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